
III PUJADA A SANT NOFRE
(Sant Joan, Mallorca)

Els  'Peus  Grossos'  amb  la  col·laboració  de  l'Ajuntament  de  Sant  Joan
organitzen la III Pujada a Sant Nofre, serà diumenge 11 d'octubre. Es una
CURSA POPULAR de  8 km amb sortida  i  arribada  al  c/Mestre  Mas
(davant rest. Can Tronca) i es puja al cim del Puig de Sant Nofre (254m
d'altitud), el circuït és espectacular, passant per dins pinar, camins de terra i
inclús coves! (Hi ha zones de pas per camí privat que només s'hi podrà
passar el dia de la prova, respectau-ho!!).

EL PRIMER CLASSIFICAT ABSOLUT MASCULÍ I FEMENÍ 
REBRÀ UN PREMI EN METÀLIC DE 100 EUROS !! (gentilesa de 
Construccions Sa Farinera i Fusteria Joan Jaume)

SI S'ACONSEGUEIX BAIXAR EL RÈCORD DE LA PROVA 
MASCULÍ (32'03”) I FEMENÍ (45'02”): 100 EUROS EXTRA 
(gentilesa de Construccions Sa Farinera i Barceló Running)

- Data: Diumenge 11 d'octubre, 10h

- Preu: Anticipada (7€ + lloguer xip). Dia de la cursa (10€ + lloguer xip)

- Inscripcions: www.elitechip.net i el dia de la cursa fins les 9:40h

- Distància: 8 km

- Categories (masculí i femení): Local, Absolut, +40, +50

- Recorregut: (pitjar Ctrl+clicar damunt l'enllaç)

https://mapsengine.google.com/map/edit?mid=zGqy5KyapRt4.kSJjal-
qd_aw

- Avituallament: a mitja cursa (aigua) i al final (aigua, beguda isotònica, 
fruita i altres)

- Trofeus: Als tres primers classificats de cada categoria (masculí i femení)

http://www.elitechip.net/
https://mapsengine.google.com/map/edit?mid=zGqy5KyapRt4.kSJjal-qd_aw
https://mapsengine.google.com/map/edit?mid=zGqy5KyapRt4.kSJjal-qd_aw


- Col·laboradors: Ajuntament de Sant Joan, Evasion Running, Triatló 
Esports, Bar Ca'n Covent, Fusteria Joan Jaume, Construccions Sa Farinera,
HortellaFest, Som Vital, Barceló Running, Toni Bauzà (disseny cartell)

- Altres:
· Hi haurà servei de guardaroba
· Servei d'ambulància
· Servei de dutxes al poliesportiu (Passeig Joan Mas s/n)
· El corredor/a reconeix que és apte físicament per a participar a la 
cursa i renúncia a la reclamació contra els organitzadors dels danys 
que es puguin derivar de la seva participació a la cursa

- Dinar:  Qui vulgui quedar a dinar al  Restaurant Hortella de'n Cotanet
farà un menú de 15 euros (1 plat, aigua/vi i postre) o 22 euros (2 plats,
aigua/vi  i  postre).  Ubicació:  Ctra.  Palma  –  Manacor,  sortida  34.  Camí
d'Hortella Vell)

Sorteig de regals gentilesa dels col·laboradors de la cursa!!


