Reglamento 12 Duatld/Cursa de les Empreses

La 12 Duatl6o/Cursa de les Empreses organizada por Joves Empresaris en el ParcBit
es una prueba popular de caracter ludico/deportivo en la que se pretende
fomentar el deporte como actividad fisica saludable para el emprendimiento y la

actividad empresarial.

El evento se divide en tres pruebas: carrera infantil y carrera popular + duatlén.
e C(Carrera infantil: 780m
e (Carrera popular: 4,8kms (2 vueltas)

e Duatlén: 2,3 (1 vuelta) +20,6kms (6 vueltas)+2,3kms (1 vuelta).

En el duatlén se podra participar de forma individual o por parejas (un miembro

corre a pie, el otro realiza el tramo en bicicleta).

La salida de la carrera popular y el duatlén se realizara de manera simultanea.

e Los atletas deberan realizar 2 vueltas al circuito a pie.

e Los duatletas, en cambio, realizaran una tnica vuelta para inmediatamente
acceder a los boxes e iniciar la prueba en bici. Después de 6 vueltas deberan
acceder de nuevo a boxes, realizar la segunda transicion y finalizar con una

ultima vuelta al circuito a pie.

La zona de meta y los boxes estaran ubicados junto al edificio DISSET. El acceso

hasta la zona de meta se realizara a pie desde la zona de parking.

Los circuitos de carrera a pie y bicicleta estan separados. El circuito a pie
transcurre entre los edificios del ParcBIT. El tramo de bicicleta a través de los
viales. Ambos estaran sefializados lo mejor posible para evitar riesgos o
confusiones. Existiran voluntarios ubicados en los puntos mas conflictivos para

guiar la carrera.



El acceso a los viales del ParcBIT estara restringido a partir de las 10hs y hasta la
finalizacion de la prueba a la altura de la entrada del Parking 1. No obstante se

podra acceder a todo el area de parking (parkings 1 a 4) a través del parking 1.

Puede participar cualquier persona y edad (desde los 8 afios. De 8 a 15 afios

carrera infantil)

Se establecen las siguientes categorias:
e Infantil
e Individual / parejas
e Primer empleado/empresario ParcBIT
e Primer socio Joves
e Empresa mas numerosa (mayor nimero de miembros inscritos)
e Empresa mas rapida (La empresa con menor suma de tiempos. Clasifican

los 3 mejores tiempos por empresa).

Nota: Los empleados publicos no optardn a los premios de empresa mas numerosa ni empresa mas

rapida. Premios reservados al ambito empresarial.

La recogida de dorsales se realizara hasta 1 hora antes de la salida.
El uso del casco es obligatorio en la prueba de duatldn.
El respeto del circuito marcado es requerido y no hacerlo puede llevar a la

eliminacion.

Al finalizar la prueba se realizara la entrega de premios asi como sorteos y un pa

amb oli para los participantes y acompafiantes.



