MATERIAL PELS PARTICIPANTS

-Informacié de la zonificacio del paratge de la Serra de Tramuntana. I J O R N A D E S T E C N I Q U E S

-Mapa espais naturals de les llles Balears inclosos a la Xarxa Red Natura D E
2000
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dissabte 5 de Mar¢ de 2011
9:30h

PREU INSCRIPCIO Palma Arena
-Inscripci6 federats a la FBME: activitat gratuita . Organitza
-Inscripcié no federats: 10,00 €

A QUI VA ADRECAT

Aquesta jornada técnica s’adrega principalment a organitzadors de curses
per muntanya, col.laboradors, atletes de muntanya i public en general inte-
ressat en el mén de les curses per muntanya federats i no federats.

LLOC | DATA DE REALITZACIO
Palma Arena . Dissabte, 5 de mar¢ de 2011

INFORMACIO | INSCRIPCIONS. PLACOS

Per formalitzar l'inscripcié heu de remetre les vostres personals :
> Nom complet, DNI, copia llicencia FBME, teléfon contacte
> resguard pagament bancari en cas dels no federats

a: c.carreres-muntanya@fbmweb.com

Finalitzacio termini inscripcié: dijous dia 3 de marg de 2011.
Places limitades.
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COORDINADOR | INFORMACIO DE LA JORNADA
Toni Suier Rullan: 607 76 90 87. circulosollerensemuntanya@yahoo.com
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| JORNADA TECNICA DE CURSES PER MUNTANYA

ORGANITZADORS

Federacio Balear de Muntanyisme i Escalada

Comité de Curses per Muntanya de la Federacié Balear de
Muntanyisme i Escalada

Seccio de Muntanya del Circulo Sollerense

OBJECTIUS

1. Treballar per I unificacié de criteris dels diferents aspectes de les curses
per muntanya: seguretat, marcatge i senyalitzacid, protecci6 i conservacio
del medi natural, disseny de recorreguts, etc..

2 .Possibilitar un marc d’intercanvi d’experiéncies a atletes, col.laboradors,
organitzadors i Federacio Balear de Muntanya, per millorar la organitzacio i
desenvolupament de les curses per muntanya.

3. Garantir als drgans competents de I’Administracioé Publica (Conselleria
de Medi Ambient, Direccié general d’esports, Conselleria d’Interior) els
objectius principals de la Copa Balear de Curses per Muntanya:

3.1 Realitzar una activitat esportiva preservant i conservant el medi i
I'entorn del lloc on es desenvolupen les curses.

3.2 Difondre els valors ambientals dels Espais Naturals Protegits.

3.3 Garantir la seguretat dels participants, col.laboradors i public durant
la competicié.

CONTINGUTS | PROGRAMA DE LA JORNADA

09.30 h. - 10.00 h. Presentacid i apertura de la Jornada. Entrega de la do-
cumentacio

10.00 h. - 11.30 h. Les curses de muntanya i I'aplicacio dels objectius de
conservacio del Paratge Natural de la Serra de Tramuntana per Samuel
Pinya, Técnic Conselleria de Medi Ambient.

11.30 h. - 12.45 h. Les pautes per I'Organitzacio de curses des de les
agrupacions esportives per Toni Sufier, Jutge FEDME. Técnic Esportiu.

12.45 h. - 13.00h. pausa descans.

13.00 h. - 14.30 h. El Reglament de curses per muntanya a Balears per
Daniel Ramis, Llicenciat en Geografia. Corredor i Responsable del Comite
de curses per muntanya de la FBME.

14.30 h. - 16.00 h. Dinar i descans.

16.00 h. - 17.30 h. Disseny, marcatge i seguretat dels circuits per Toni
Sufer, Jutge FEDME.

17.30 h. - 18.00 h. Descans.

18.00 h. - 19.00 h. Taula rodona. “El treball pel futur de les curses per
muntanya” amb la participacio de,
Sr. Miquel Ramis: Gerent de I'Escola Balear de I'Esport
Tofol Castanyer: Campi6 de la Copa del Mén de Curses per Muntanya
2010.
Representant del GREIM: membre del grup de rescat de la Guardia Civil.
Sr. Francesc Aquilo: Director de Espais de Natura Balear.
Sr. Francesc Colom: President Federacié Balear de Muntanyisme i Esca-
lada.

19.00 h. - 19.15 h. Cloenda de la | Jornada tecnica de Curses per Mun-
tanya.



