PROTOCOL SANITARI
TRAIL-NORDIG
GOVES BLANQUES

SECCIO DE MUNTANYA DEL CLUB POLLENCA




CARACTERISTIQUES PRINCIPALS

Numero de participants limitat a la normativa sanitaria actual.

Avituallament final adaptat.

Lloc de sortida ampli.

* Mesures sanitaries especials.

Organitzacio de les sortides en grups de 25 persones separades per la distancia de seguretat.

A tots els voluntaris se’ls hi proporcionara una mascareta FFP2 per garantir la seva seguretat.




REGOLLIDA DE DORSALS

S’habilitara espai suficient i a I'aire lliure per complir la distancia de seguretat.

Mentre es faci cua per recollir el dorsal, s’haura de respectar la distancia de seguretat.

No es podra recollir el dorsal de terceres persones.

Durant la recollida de dorsals, tots els participants hauran de dur la mascareta posada.

Abans de recollir el dorsal hi haura habilitat un dispensador de gel hidroalcoholic.




PROTOCOL DE SORTIDA

La sortida s’organitzara amb un format que permeti mantenir la distancia de seguretat fins al
moment de la sortida.

Es prendra la temperatura a tots els participants abans d’entrar a la zona de sortida.
Fins al moment de la sortida sera obligatori I'is de la mascareta.
S’hauran d’evitar els grups en els moments previs de la sortida.

Els propis participants deixaran la bossa de guarda-roba a I'espai habilitat per a tal efecte si ho
volen.

Les sortides es donaran en llocs amplis on es pugui garantir la distancia de seguretat.

5 minuts abans de la sortida tots els participants s’hauran de col locar al seu caixo de sortida.
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ORGANITZACIO DE LA SORTIDA

Sortida en format Roller-Start en grups de 25

Lloc de sortida dividit en dos espais

Obligatori I'is de mascareta.

5 minuts abans de la sortida tots els participants hauran d'ocupar l'espai de sortida.




PROTOCOL D'AVITUALLAMENT

* Els participants tindran totalment prohibit tocar qualsevol cosa dels avituallaments. Sera el
personal voluntari el que servira als participants.

* Dins la zona d’avituallament sera obligatori I'is de la mascareta.

* El personal voluntari encarregat de la gestio de I'avituallament haura de portar mascareta i
netejar-se les mans periodicament.

* Demanem als participants paciencia i comprensio si els avituallaments son meés lents. Eviteu
aglomerar-vos sobre les taules i espereu mantenint la distancia.




PROTOCOL D'ARRIBADA

* La zona d’arribada estara tancada al public per evitar aglomeracions. Nomeés hi podra accedir
personal voluntari, sanitari i de I'organitzacio.

* Cada participant haura d'abandonar la zona d’arribada el més aviat possible. Per a tal efecte, i evitar
aglomeracions posteriors, es demanara el suport de la Policia Local i de Proteccio Civil de Pollenga.

* S’elimina l'avituallament final de meta i es donara una bossa d’avituallament a cada participant on s’hi
incloura la medalla de finalista. Una vegada recollida la bossa, el participant haura d'abandonar la
zona d’arribada.

* A partir del moment en que es creui la meta sera obligatori I'is de mascareta. Es molt recomanable,
per respecte cap als veins de Pollenga, que us tingueu la mascareta a ma des del moment que entreu
dins el nucli urba.
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La zona d'arribada estara tancada al public

Sera obligatori I'lUs de mascareta en arribar.

Es servira un avituallament final individual.

Els participants hauran d'abadonar la zona d'arribada el més aviat possible.




PROTOGOL ENTREGA DE TROFEUS

* Malauradament s’han de suprimir els podis mixtes per evitar concentracions de persones.
* Els caixons dels podis estaran separats per complir la distancia de seguretat.

* Els premiats i premiades hauran de pujar al podi amb la mascareta.

* Sera el propi premiat o premiada qui recollira el trofeu per indicacio del personal de cursa.

* La zona d’entrega de trofeus estara tancada al public i just hi podran accedir els premiats i
premiades.



