El 1 de septiembre celebraremos el primer Acuatlon Trideporte con una prueba en Playa

| ACUATLON Trideporte

d’en Bossa (Sant Josep de sa Talaia).

Una competicion de un 1er segmento de 2500 mts. de carrera a pie - 1000 mts. natacion

- 2500 mts. de carrera a pie

La prueba constara de: prueba individual mujeres y prueba individual hombres.

jiLa oportunidad perfecta de competir y sobretodo disfrutar con vuestros amigos!!

1. Fecha: 1 de septiembre de 2019

Horario: De 9 h. a 11 h.

DIA
Domingo 01/09/2019

HORARIO
08:00

08:45

09:00 h. Mujeres

09:05 h. Hombres

09:45 h. Hombres

09:45 h. Hombres

10:15 h.

ACTIVIDAD

Entrega dorsales,
marcacion

Briefing

Salida prueba
Salida prueba
Llegada 1er hombre

Llegada 1er mujer

Entrega de Premios

LUGAR

Final de Playa d’en
Bossa

Final de Playa d’en
Bossa

Final de Playa d’en
Bossa

Final de Playa d’en
Bossa

Final de Playa d’en
Bossa

Final de Playa d’en
Bossa

Final de Playa d’en
Bossa



FICHA TECNICA

2. Descripcion de la actividad:
e Acuatlon con las distancia: 2500 mts. carrera a pie - 1000 mts. natacion - 2500
mts. carrera a pie
Salida: Final de Playa d’en Bossa

Llegada: Final de Playa d’en Bossa

Tiempo maximo permitido:
* 1:15 minutos para completar la totalidad del recorrido.

Croquis de los recorridos

CARRERA A PIE x 2 vueltas (los dos sectores):




NATACION:

3. REGLAMENTO

1. Lugar, fecha y hora de la prueba.

El Acuatlén tendra lugar en el municipio de Sant Josep de sa Talaia (Playa d’en Bossa)
el 1 de septiembre de 2019, realizandose la salida en el mismo paseo maritimo, por el
que discurrira la carrera a pie del 1er y 3er segmento y el 2° segmento se nadara en la
playa de final de Playa d’en Bossa, la salida para la prueba federada y popular se
realizara a las 09:00h

2. Tipo de prueba.

Se trata de un Acuatlon, de caracter federativo y popular. Se regira por el Reglamento de
Competiciones de la Federacion Espafiola de Triatldn, con las siguientes distancias 1er
segmento de carrera 2,5 kms, 2° segmento de natacién 1000 mts. y 3er segmento de
carrera 2,5 kms.

3. Inscripciones.

Las inscripciones se realizaran a través de la pagina web de Elitechip, antes de las 21:00
horas del JUEVES 29 de agosto a la prueba.

El precio de la inscripcién es de: 8€ prueba federados. 13€ NO federados (se incluye
el seguro de un dia).

- Aquatlon Federados 8€ + 5€ NO Federados.



¢ Incluye:
+ Seguro de accidentes.
« Asistencia médica durante la travesia (embarcaciones con personal de rescate) y en
la llegada (Ambulancia).
« Avituallamiento en la llegada. (Bebida y/o fruta).
+ Gorro del evento.
« Guarda ropa.
- Clasificacion y tiempo de llegada con jueces
 Medallas para los ganadores de las categorias.

e Anulacion de la prueba: si por condiciones adversas o de fuerza mayor ajenas a
la organizacion, ésta se ve obligada a anular prueba o modificar el recorrido u

horarios, no se devolvera en ningun caso el importe de la inscripcion. Se estudiara si
el evento se pospondra a otra fecha.

4. Categorias y distancias.

- Las distancias seran de 2500 m. de carrera a pie, 1000 m. de natacién y 2500 m. de
carrera a pie.

- Se establece una categoria absoluta.

- Ademas de la categoria absoluta, a la que pertenecen todos los corredores, podran
pertenecer a las siguientes categorias masculinas y femeninas, segun su afo de
nacimiento a fecha 31 de diciembre del afio en curso.

- Ademas de la categoria absoluta, a la que pertenecen todos los corredores, podran
pertenecer a las siguientes categorias masculinas y femeninas, segun su afo de
nacimiento a fecha 31 de diciembre del ano en curso.

. Juniors ano 2001 a 2000 a.i.
. Sub 23. ano 1999 a 1996 a.i

. Veteranos 1 ano 1979 a 1970 a.i.
*  Veteranos 2 ano 1969 a anterior

5. Dorsales y gorros.

La organizacion dispondra de dorsales y gorros pertinentes incluidos en la tasa de
inscripcion.

La colocacion del dorsal.

El dorsal siempre debe ir visible durante toda la prueba. El dorsal de corredor debe ir
situado en la parte frontal en los dos segmentos de carrera a pie, en el segmento de
natacion el dorsal se dejara en el espacio asignado a cada corredor en el area de
transicion, se llevara marcado el dorsal en el gorro de natacion.

Entrega de la bolsa del nadador.

e Para recoger la bolsa del nadador, sera imprescindible presentar el DNI, PASAPORTE
o NIE del inscrito.

e En la entrega cada participante debera comprobar que su bolsa hay: gorro de
natacion del evento, una bolsa y el chip en caso de no disponer de él.



6. Guarda ropa

El nadador utilizara una bolsa de su propiedad, identificada con su nimero de
participante, para guardar sus pertenencias personales. La bolsa se tendra que depositar
en el punto indicado para hacerlo antes de la salida.

Para recuperar la bolsa, custodiada por la organizacion en la zona de meta, el nadador
tendra que mostrar el gorro con su nimero de dorsal.

7. Arbitraje.

La prueba estara controlada por los Oficiales Técnicos de la Federacion Balear de
Triatlén. Corresponde a cada corredor en la prueba conocer el reglamento y acatarlo.
No respetar estas indicaciones puede ser motivo de descalificacion.

7. Responsabilidad y Seguridad.
La organizacion no se hace responsable de los dafios morales o materiales que puedan
sufrir los participantes, antes, durante o después de la prueba.

Todo participante debidamente inscrito en la prueba, estara cubierto durante la prueba
por el seguro de responsabilidad civil y de accidentes contratados por la Federacion
Balear de Triatlon.

Para la seguridad de la prueba, la organizacidn, cuenta con la colaboracién de la policia
local, proteccidn civil, guardia civil y voluntarios. Asi como una ambulancia y un médico.

8. Aceptacion del reglamento.

Todos los corredores al inscribirse en la prueba aceptan el presente reglamento particular
de la prueba y el reglamento de la FETRI.

En caso de duda el criterio que prevalece es el del Juez Arbitro de la prueba.

9. Salida.
Se dara salida separada en sexo en las pruebas individuales y conjunta en la prueba por
relevos.

10. Recorrido y balizamiento.
La organizacion utilizara el balizamiento del propio canal de nado y sefalizacion con
vallas, sefales y conos.

11. Avituallamiento.
Habra avituallamiento solido y liquido al finalizar la prueba.

12. Aceptacion del reglamento y condicion fisica.
Todo triatleta inscrito acepta el reglamento y se inscribe porque esta en facultades fisicas
para poder disputar esta acuatlon.

Los deportistas deberan:
+  Ser responsables de su propia seguridad y la del resto de deportistas.
+  Conocer y respetar el reglamento de competiciones.
. Conocer los recorridos.
+  Obedecer las indicaciones de los oficiales.
«  Tratar al resto de deportistas, oficiales, voluntarios y espectadores con respeto y
cortesia.



. Evitar el uso de lenguaje abusivo.

. Si son conscientes de haber infringido una norma, informar a un oficial, y, si es
necesario, retirarse de la competicion.

. Informar a un oficial si se retiran de la competicidn y entregarle su dorsal.

. Respetar el medio ambiente de la zona en la que se celebra la competicién, no
abandonando ni arrojando objetos, ni actuando de forma agresiva con el entorno.

RECORDATORIO DE LAS NORMAS A LOS CORREDORES:

. El dorsal del corredor, debe ir siempre visible en la parte delantera en los
segmento de carrera a pie, no se podra llevar en el segmento de natacion,
debiendo dejarlo en el espacio asignado en el area de transicion.

. El gorro de natacién con su dorsal siempre puesto durante el segmento de
natacion, si alguien quisiera utilizar otro gorro podra hacerlo siempre debajo del
que le facilitara la organizacion.



