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PROTOCOLO ACTUACION REINICIO COMPETICION

Recomendaciones generales: seguir las pautas marcadas por la legislacion vigente en
cada momento de las administraciones competentes.

-Uso obligatorio de mascarilla
-Respetar la distancia de seguridad
-Lavarse las manos con frecuencia

Especificaciones técnicas:

1-Inscripciones y control de temperatura: la organizacion habilitara una carpa
exterior para el jurado técnico donde los participantes deberan acudir a partir de una
hora y media antes del inicio de su prueba manteniendo las distancias de seguridad y
con mascarilla, habilitando una zona de entrada y salida para tal fin. En esta carpa el
organizador tiene que proporcionar una mesa con geles hidroalcoholicos y todos los
clementos sillas, mesas, etc deben estar desinfectados.

Todo corredor que en el control dé una temperatura superior a 37,4° se le prohibira su
participacion, debera abandonar el recinto y acudir a su centro de salud.

2-Parrilla de salida: en pruebas de grupos se colocaran en linea de salida con
mascarilla, 10 segundos antes de la salida el jurado técnico anunciara que se la quiten y
la guarden en su maillot.

3-Durante el transcurso de la prueba: los participantes tendran totalmente prohibido
compartir los bidones y cualquier avituallamiento en general, debiendo ser de manera
exclusivamente personal. Cualquier avituallamiento debera ser proporcionado con
guantes y mascarilla.

Esta prohibido escupir, dispersar agua sobre el cuerpo, y cualquier tipo de contacto
fisico entre corredores.

Los Directores Deportivos tienen que mantener la distancia de seguridad y utilizar el
uso de guantes y mascarillas cuando asista al corredor.

4-Finalizacion de la etapa: En linea de meta el organizador deberé acordonar la zona
diez metros antes de la linea de meta y 10 metros después en ambos lados de la calzada.
El resto de publico deberan guardar las distancias de seguridad y utilizar mascarilla.
Una vez finalizada la prueba estaran prohibidas las aglomeraciones y los participantes
deberan despejar la zona.

5-Entrega de premios: el piblico que esté presente debera guardar 5 metros frente el
podium y entre ellos la distancia de seguridad de un metro y medio y mascarilla.

Los premiados deberan subir al podium con mascarilla. El organizador entregara los
premios con mascarilla y guantes.

-La organizacion colocara en diferentes puntos visibles el protocolo.

-El no cumplimiento de este protocolo acarreara posibles sanciones



