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XXVII SALITA ALLA MOLA 2025

PRESENTAZIONE

La gara denominata “XXVII SALITA ALLA MOLA 2025” si terra a Es Cald de Sant Agusti, localita
di Formentera, DOMENICA 12/10/2025 alle ore 10:30.
Si tratta di una gara di atletica di montagna di circa 8,6 km, FEDERATA alla FAIB.

L’'unica motivazione dell’organizzazione di questa gara & esclusivamente quella di promuovere e
offrire prove di atletica e sport in generale all'interno della societa dellisola,

poiché riteniamo che favorisca le relazioni sociali e la salute fisica e mentale dei praticanti,
soprattutto dei piu giovani.

In nessun momento, né in nessuna delle entita organizzatrici —Grup Esportiu Espalmador, Consell
Insular de Formentera e Commissione delle Feste del Pilar de La Mola— esiste alcuna intenzione
di lucro nell'organizzazione di questo evento.

Le partenze saranno date progressivamente a partire dalle 10:30 per categorie e modalita,
secondo le distanze. Potranno partecipare alla corsa tutte le persone che lo desiderino, secondo i
limiti di eta stabiliti per ciascuna categoria.

Il controllo tecnico della gara sara a cura del Grup Esportiu Espalmador, con 'obbligo per gli/le
atleti/e di rispettare i suoi ordini, cosi come quelli provenienti da qualsiasi collaboratore coinvolto
nellorganizzazione (Protezione Civile, Polizia Municipale, assistenza sanitaria o volontari
correttamente identificati).

ORARI E DISTANZE

Orari di partenza:

- 10:30 h — Partenza Assoluta Salita alla Mola — circa 8,6 km

- 10:30 h — Partenza SUB 16 e SUB 18 — 4 km

- 11:45 h — Partenza SUB 6 — rettilineo di 100 m

- 11:50 h — Partenza SUB 8 — rettilineo di 300 m

- 11:55 h — Partenza SUB 10 e SUB 12 — 1 giro di 600 m (circuito chiuso)
- 11:25 h — Partenza SUB 14 — 2 giri di 1.200 m (circuito chiuso)

L’organizzazione si riserva il diritto di modificare, anticipare o posticipare gli orari in caso di
imprevisti.
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Orario limite di arrivo:
Per gli atleti della prova di 8,6 km & previsto alle 11:45 h. In caso di ritardo della partenza, la prova
sara chiusa 1h15 min dopo l'inizio.

I/le corridori/fe che supereranno tale tempo saranno squalificati e l'organizzazione non sara
responsabile di eventuali danni fisici o psichici. Volontari motorizzati percorreranno il circuito per
raccogliere gli squalificati e portarli al punto di partenza/arrivo.

TRASPORTO E SERVIZI
Sara disponibile un autobus gratuito dal porto di Formentera fino alla partenza a Es Calé e ritorno.

Orari:

1. 09:00 h — Porto di La Savina — Es Cal6 de Sant Agusti (traghetto Balearia Eco delle 08:15 da
Ibiza).

2. 13:00 h — Es Calé de Sant Agusti — Porto di La Savina (traghetto Balearia Eco delle 13:30 da
Formentera).

I/le partecipanti avranno diritto a uno sconto con la compagnia Balearia presentando la ricevuta
d’iscrizione.
Telefono informazioni: 971 190 269.

CATEGORIE

Minimo 3 partecipanti per categoria. In caso contrario, saranno inseriti nella categoria
immediatamente superiore.

- ASSOLUTA femminile e maschile

- MASTER +60 (dal giorno in cui compiono 60 anni)
- MASTER +45 (dal giorno in cui compiono 45 anni)
- SENIOR (20 anni o piu nell’anno in corso)

- SUB-20 (18-19 anni)

- SUB-18 (16-17 anni)

- SUB-16 (14-15 anni)

- SUB-14 (12-13 anni)

- SUB-12 (10-11 anni)

- SUB-10 (8-9 anni)

- SUB-8 (6-7 anni) — 200 m rettilineo, sesso unificato
- SUB-6 (5 anni o meno) — 100 m rettilineo, sesso unificato

ISCRIZIONI, PREZZI E PETTORALI

Fino a venerdi 10/10/2025 su Elitechip.
Cronometraggio con chip.

+18 (distanza 8,6 km): 15 € (inclusa maglietta fino a esaurimento scorte).
Categorie SUB-16 e inferiori: Gratis.

Soci Grup Esportiu Espalmador: 50% sconto.

Iscrizioni in loco (giorno della gara): 20 € per i maggiori di 16 anni, inclusi i soci.

Consegna pettorali / iscrizioni in loco:
- 10/10 — 16:00 — 21:00 h (Plaza Europa, tenda Consell Insular)
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-11/10 —- 10:00 = 17:00 h
-12/10 — 09:00 — 10:00 h (zona partenza/arrivo, Es Cal9)

RECLAMI

Termine: 60 min dopo la fine della gara.

Richiede: 100 € + ricevuta iscrizione + documento d’identita.

Solo i maggiori di 18 anni possono presentare reclami (i minori devono essere accompagnati da un
adulto).

PERCORSO

Distanza totale: circa 8,6 km.

Partenza e arrivo: Es Cal6 de Sant Agusti.

Salita attraverso il Cami Roma / Cami de Sa Pujada fino a La Mola, con ritorno da Sa Talaiassa.
Rifornimento liquido al km 4 e all’arrivo (liquido e solido).

SUB-16 e SUB-18: percorso speciale di 4 km.

Mapa sin nombre Leyenda

XY PUJADAALA MOLA 2022 + SORTIDA- ARRIBADA 1
0 YV PUJADA ALAMOLA 2022
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SICUREZZA

Circuito chiuso al traffico.

Ambulanza disponibile e collegata con volontari e Protezione Civile.
Segnalazione delle zone pericolose.

Collaboratori con giubbotti riflettenti.

Rifornimento liquido e solido in tutte le prove.

PREMI

Trofei ai primi 3 classificati maschili e femminili di ogni categoria.
Trofei ai primi 3 assoluti (uomini e donne).
Non cumulabili.

ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO

L’iscrizione implica I'accettazione di questo regolamento e del documento ambientale (Allegato ).
Comportamenti antisportivi 0 antisociali comporteranno la squalifica.

ALLEGATO | — INFORMAZIONI AMBIENTALI

Aree della Rete Natura 2000 (ZEC/ZEPA La Mola, ANEI, IBA, ecc.).
Normative applicabili: ordinanze municipali su ambiente, pulizia e spiagge.

Obblighi dei partecipanti:

- Non uscire dal percorso stabilito.

- Non gettare rifiuti al di fuori dei punti autorizzati.
- Usare il pettorale ai rifornimenti.

- Rispettare fauna e flora.

- Evitare rumori, dispositivi sonori, fuochi o spray.
- Non attraversare campi fuori percorso.

- Rispettare elementi etnologici.

- Consultare arbitri ambientali in caso di dubbio.




