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Informacion.

La liga constara de 3 travesias, afiadiendo distancia en cada una de ellas.

La prueba se anulara si el agua esta por debajo de 13°C.
Es obligatorio el uso de traje de neopreno.
Cada nadador debera firmar una hoja de descargo de responsabilidad.

Servicios de los que dispondremos:

Seguro de responsabilidad civil.

Embarcaciones de apoyo.

Ambulancia.

Comida y bebida.

Servicio de fotografia.

Servicio de guardarropa.

Servicio de agua dulce para quitarse la sal.

Regalo gorro de competicion.

. Premios para los ganadores.

10. Regalo de camiseta a los participantes en las tres pruebas
11. Jueces oficiales de la federacion Balear de Natacion.
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Datos de intereses:

El deportista que se salte una boya sera descalificado.

Los nadadores Federados tendrén el seguro federativo.

Solo se entregara un gorro a los deportistas que participen en las tres
pruebas.

Precios:

Las tres pruebas 24€
Por prueba 10€
Los participantes que se apunten a las tres pruebas recibiran una camiseta.
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1° Liga natacion de aquas abiertas 1/ 2/ 3K

2x 1000

Agenda 19/04/2014

NOTA: Por motivos de seguridad debido a las regatas que habra en el Portixol nos vemos obligados a modificar
el circuito a dos vueltas de 1000m.

2° Travesia 2000m Hotel Portixol

9:00 Playa del Portixol .Recogida de gorros.
9:30 Fin de entrega de Gorros.

10:15 Salida de todos los participantes.

11:30 Entrega de premios.

Al finalizar la prueba tendremos fruta y bebidas isotonicas.(NUTRISPORT)




