Justificacié economica i social.

La prova d’atletisme anomenada «Milla i 10k de Sant Jordi» es va fer als anys vuitanta sota un
altre nom i hem decidit recuperar-la per oferir als aficionats a I'atletisme la possibilitat de cérrer
en una competicio oficial a I'incomparable marc del Parc Natural de ses Salines d'Eivissa, i de pas,
atreure'ls al nucli del poble i que coneguin la variada oferta de tota classe de negocis, aixi com bars
i restaurants que te Sant Jordi de ses Salines.

Forma part del programa d’activitats des Grup Esportiu es Vedra i aglutina a bona part dels atletes
federats i populars de l'illa,. Es finanga amb ses inscripcions dels participants, part de la subvencio
anual que mus dona I'ajuntament i les donacions dels nostres patrocinadors.

Memoria de s’activitat.

A primers de setmana col-locarem cartells informatius per advertir de que I'avinguda Vicent Serra,
la carretera de I'Aeroport (desde Frutas la Palentina) i la carretera PM-803 romandra tancada al
transit el dia de la prova. Aixi mateix ho publicarem a les xarxes socials i en prensa per informar a
la gent.

El dimecres 28 a la tarda, de 18 a 20h, donarem dorsals al rebedor del poliesportiu de can Guerxo.

El dia 1 de marg devers les 8h del mati, col-locarem les carpes de I'ajuntament a la carretera de
s'Aeroport, davant es bar Ara Anam. A les 9h inflarem I'arc de meta. L'electricitat per al motor de
I'arc de meta sera subministrada per el bar Ara Anam. A partir d'aquest moment estara tancat el
carrer al transit.
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Alli mateix col-locarem dos fileres de tanques arran de l'acera per fer un passadis i separar als
corredors del public i per penjar-hi la propaganda dels nostres patrocinadors. També mus fara
falta col-locar tanques arreu del circuit per tallar camins al transit.



Carretera de FAeroport
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Davant ca'n Tixedé.

31 Carretera de l'Aeroport

t ﬁrdi de
s Saknes

Davant es Vinyl Burguer.




De 8,00 a 9.30h donarem dorsals a les carpes. A les 10h, en arribar I'ambulancia i el metge,
donarem la sortida a les curses dels infants. Correran donant voltes a un circuit de 400m dins el
poble, desde el bar Ara Anam fins al CEIP de Sant Jordi.

Convé avisar als cotxes que aparquin dins el circuit, que no es podran moure des de les 9.00h fins
a la finalitzacié (aproximadament a les 12.30h). El dia abans es posaran senyals perqué no
s'aparqui a aquest carrer.

També s'avisara amb cartells que les parades d'autobus que hi ha davant Charo Ruiz, es banc
Sabadell i Motonautica Ibiza romandran inoperatives desde les 9.00h fins a les 12.30h.

En aquest planol es veu el circuit de la milla urbana. Els infants faran les distancies marcades en
funcid de les seves categories.

Ctorias y distancias:
Sub 4: 50m (desde ca'n Tixedd)

Sub 6: 200m (desde el Banco Sabadell)
Sub 8: 400m (desde la escuela)
Sub 10: 800m (1 vuelta desde meta)

Medir Ia distancia
Haz clic en el mapa para ampliar la ruta

Distancia total: 401,70 m (1.317,91 pies)




Horari de les curses:

Sub 4 ales 10h

Sub 6 a les 10.05h

Sub 8 ales 10.10h

sub 10 ales 10.15h

sub 12 ales 10.25h

10k a les 10.45h

Milla (sub 14, sub 16, sub 18 i populars) a les 10.50h

10K de Sant Jordi.
Devers les 10,45h donarem sortida a la cursa de 10K. Sortiran des de davall de I'arc de meta i
aniran cap a la carretera PM-803.

Medir la distancia

Haz clic en el mapa para ampliar la ruta

Distancia total: 4,99 km (3,10 mi)
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Tot el recorregut estara tancat al transit i protegit per voluntaris de la organitzacid, Proteccié Civil i
Policia Local. Un vehicle de la organitzacié obrira la cursa i anira avisant als voluntaris i una altre
vehicle de la organitzacid, juntament amb una ambulancia, tancara la cursa. Aiximateix la Guardia
Civil de Transit mus oferira cobertura.
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Medir la distancia
Haz clic en el mapa para ampliar Ia ruta

Distancia total: 4,99 km (3,10 mi)




A continuacié exposam els punts on estaran situats els voluntaris (Vx) i/o Proteccid Civil (PC).

x5 N
D, B\
OiRentalCarg Ibiza
\ £

g
N %

N
) NN K
Estaciontdelg

f(?l;\:'iEI'O‘CEDSa! 3 \/




El punt de gir estara situat aproximadament a |'altura dels contenidors de escombreries que hi ha
al cami que porta a sa platja d'es Cavallet. En aquell punt col-locarem un avituallament. Constara
de dos taules on s'oferiran aigua i begudes isotoniques als participants amb gots de plastic.

El responsable in situ de la prova sera es president en Bartolomé Roig, 41460341N, 628997664.
Abans de comengar, mus haurem assegurat de que el circuit esta tancat i controlat per els
voluntaris i efectius de Proteccid Civil.

Esperam una afluencia de uns 300 corredors. Una vegada hagin arribat tots els participants,
posarem el podium i repartirem els premis. Tendrem varies taules amb beguda i pots de fems amb
bosses arreu per no deixar rastre.

Entrega de trofeus:
La farem davant sa pasteleria Valencia.



Tasques dels voluntaris:

Voluntaris 1 a 4: organitzacio de |'avituallament, recollida dels fems i control de I'accés al circuit al
transit rodat.

Voluntaris 5 a 28: control de I'accés al circuit al transit rodat.

Voluntari 26: Ademés ajudara als jutjes de la federacié a orientar els corredors de la 10k cap al
carril esquerra en el sentit de la marxa.

Ubicacio dels efectius de Proteccid Civil:

Un efectiu a la rotonda del moli per evitar que vengui ningu desde automobils Rossello.

Dos efectius a la rotonda de I'autovia per evitar que entri algu al circuit desde santa Eularia o
desde |'aeroport.

Un efectiu al comengament del carrer a sa platja des Cavallet per evitar que vengui ningu de sa
Canal.

Un efectiu al punt de gir dins el carrer a es Cavellet.






