
CAMPEONATO DE ESPAÑA POR FEDERACIONES DE TRAIL RUNNING

           CAMPEONATO DE ESPAÑA POR FEDERACIONES
DE TRAIL RUNNING – ABSOLUTO Y PROMOCIÓN

Ibiza, 13 diciembre 2020

 INFORMACIÓN TÉCNICA DE INTERÉS

La celebración de esta competición estará condicionada a la evolución de la pandemia del 
Covid-19, al estricto cumplimiento de la normativa vigente en el momento de la celebración de la 
competición y las directrices establecidas por las autoridades, autonómicas, nacionales e 
internacionales sobre las medidas de prevención, mitigación y protección en lo referente a 
minimizar los riesgos de contagio. 

CLAÚSULA DE GENERO
La Real Federación Española de Atletismo (RFEA) garantiza la igualdad efectiva de hombres y 
mujeres como uno de sus principios básicos de actuación. A tal fin, las menciones genéricas en 
masculino que aparecen en el articulado de cualquier Reglamento de Campeonatos de España 
se entenderán referidas también a su correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en 
que específicamente se haga constar que no lo es así.

REUNIÓN TÉCNICA 
Se realizará de forma telemática vía email. Cualquier duda o aclaración se debe realizar por 
este medio info@trailbiza.com

ENTREGA DE DORSALES 
Se recogerá por parte de los delegados de cada Federación y los corredores de la carrera Open 
de forma individual en TRIDEPORTE (Carretera Sant Josep km 2,5 – 07817 Sant Jordi (Ibiza) en 
el siguiente horario:

• Jueves 10 y viernes 11 - en horario de 10:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00
• Sábado 12 – en horario de 10:00 a 14:00

ACCESO A ZONA CERO (COMPETICIÓN) – NORMATIVA CIRCULACIONES
Las excepcionales circunstancias que nos toca vivir hacen que desde la organización se deban 
extremar las precauciones sanitarias de higiene y distancia social para evitar los contagios. Es 
obligación de todos los asistentes atender las indicaciones de la organización en materia de 
Covid pudiendo ser causa de descalificación a quien no cumpla estas indicaciones. 

Hay que informar que la zona de competición será de acceso exclusivo a las personas 
acreditadas, debiendo cumplir la normativa relacionada con circulaciones, uso obligatorio de 
mascarilla, ocupación de espacios destinados para cada Federación, distancias de seguridad, 
etc., pudiendo ser expulsados de la misma en caso de incumplimiento. Se adjuntan planos con 
todas las ubicaciones, circulaciones y demás información importante al respecto.

La zona de salida/meta está ubicada en el campo de fútbol de Sant Josept de Sa Talaia y de cara 
a poder acceder al parking habilitado se tendrá que hacer por la carretera EI700 y bajar por la 
Avenida del Diputado Josep Ribas, dado que el resto de acceso estarán cerrados al tráfico 
rodado. 
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CONTROL DE MATERIAL OBLIGATORIO – ACCESO A CAJONES DE SALIDAS 
ESCALONADAS

Todos los participantes deberán pasar por el control de material ubicado en el campo de fútbol, 
debiendo acceder con mascarillas, equipación oficial, material obligatorio en el horario marcado 
previamente para cada tanda. Una vez dentro del campo de fútbol, se mantendrá la distancia de 
seguridad en todo momento, y una vez revisado el material obligatorio por los jueces, accederán 
a la zona de salida pudiendo colocarse en los conos de salida señalizados libres según el orden 
de llegada al control.

El cumplimiento de dichos horarios es obligatorio para poder participar en el Campeonato:

                                                            PROMOCIÓN (8 km /desnivel+ 425m)

       ABSOLUTA (21 km /desnivel +782m)

Atletas TANDA
 HORA 

CONTROL 
MATERIAL

CAJÓN HORA de 
SALIDA

Sub 20 – Sub 18 1º Hombre 08:45 - 08:50 1 09:00:00

Sub 20 – Sub 18 2º Hombre 08:45 - 08:50 2 09:00:30

Sub 20 – Sub 18 3º Hombre 08:45 - 08:50 3 09:01:00

Sub 20 – Sub 18 1ª Mujer 08:45 - 08:50 4 09:01:30

Sub 20 – Sub 18 2ª Mujer 08:45 - 08:50 5 09:02:00

Sub 20 – Sub 18 3ª Mujer 08:45 - 08:50 6 09:02:30

PRUEBA OPEN Federados 08:50 - 8:55 7 09:03:00

PRUEBA OPEN NO Fed. 08:50 - 8:55 8 09:03:30

PRUEBA OPEN NO Fed. 08:50 - 8:55 9 09:04:00

PRUEBA OPEN NO Fed. 08:50 - 8:55 10 09:04:30

PRUEBA OPEN NO Fed. 08:50 - 8:55 11 09:05:00
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El listado de material obligatorio que se podrá controlar total o parcialmente en salida, recorrido y 
meta es el siguiente: LLEVARLO DE LA MANO PARA NO PERDER EL TIEMPO Y 
MOSTRARLO A LOS ARBITROS

No está permitido el uso de auriculares por parte de los atletas participantes 

Atletas TANDA
 HORA 

CONTROL 
MATERIAL

CAJÓN HORA de SALIDA

Absoluta hombres 1º Hombre 10:45-10:50  1 11:00:00

Absoluta hombres 2º Hombre 10:45-10:50 2 11:00:30

Absoluto hombres 3º Hombre 10:45-10:50 3 11:01:00

Absoluta mujeres 1ª Mujer 10:45-10:50 4 11:01:30

Absoluta mujeres 2ª Mujer 10:45-10:50 5 11:02:00

Absoluta mujeres 3ª Mujer 10:45-10:50 6 11:02:30

Absoluta hombres 4º Hombre 10:50-10:55 7 11:03:00

Absoluta hombres 5º Hombre 10:50-10:55 8 11:03:30

Absoluta mujeres 4ª Mujer 10:50-10:55 9 11:04:00

Absoluta mujeres 5ª Mujer 10:50-10:55 10 11:04:30

PRUEBA OPEN Federados 10:50-10:55 11 11:05:00

PRUEBA OPEN Federados 10:50-10:55 12 11:05:30

PRUEBA OPEN NO Fed. 10:50-10:55 13 11:06:00

PRUEBA OPEN NO Fed. 10:50-10:55 14 11:06:30

PRUEBA OPEN NO Fed. 10:50-10:55 15 11:07:00

  CAMPEONATO PROMOCIÓN CAMPEONATO ABSOLUTO 

  DORSALES – CHIP DORSALES – CHIP 

  TELÉFONO MÓVIL OPERATIVO TELÉFONO MÓVIL OPERATIVO 

  MANTA TÉRMICA MANTA TÉRMICA

  MASCARILLA MASCARILLA 

VASO O RECIPIENTE
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!  

ORDEN Y HORARIOS DE SALIDAS ESCALONADAS 
Ante la situación de pandemia y la normativa existente, estableceremos salidas en tandas, y 
tendrán su propio disparo, con una diferencia de 30 segundos y donde las Federaciones elegirán 
los puestos que ocupan cada uno de sus atletas y que deberán comunicar antes del miércoles 9 
a las 23:59,(en intranet indicando en el campo dorsal el orden establecido de salida. Una vez 
pasada esta fecha no estará permitido el cambio en los puestos salvo lesión justificada, en cuyo 
caso, se podrá meter a otro atleta en el mismo puesto). En cada tanda, saldrá una persona 
representante de cada Federación, según el siguiente horario: 

             
                                                              PROMOCIÓN (8 km /desnivel+ 425m)

Atletas PUESTO- 
SEXO

HORARIO SALIDA

Sub 20 – Sub 18 1º Hombre 09:00.00

Sub 20 – Sub 18 2º Hombre 09:00.30

Sub 20 – Sub 18 3º Hombre 09:01.00

Sub 20 – Sub 18 1ª Mujer 09:01.30

Sub 20 – Sub 18 2ª Mujer 09:02.00

Sub 20 – Sub 18 3ª Mujer 09:02.30

PRUEBA OPEN Federados 09:03:00

PRUEBA OPEN NO Fed. 09:03:30

PRUEBA OPEN NO Fed. 09:04:00

PRUEBA OPEN NO Fed. 09:04:30

PRUEBA OPEN NO Fed. 09:05:00
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       ABSOLUTA (21 km /desnivel +782m)

CLASIFICACIÓN
La clasificación por Federaciones en la categoría Absoluta Masculina y Femenina (Máster, 
Senior, Sub 23) se llevará a cabo teniendo en cuenta la suma de tiempos de los 3 primeros 
clasificados de cada equipo. En caso de igualdad en el tiempo, la Federación ganadora será 
aquella cuyo último atleta en puntuar para su equipo haya clasificado con mejor puesto de la 
clasificación individual del Campeonato de Federaciones tanto en categoría masculina como en 
femenina. El tiempo oficial de cada atleta será el correspondiente a cada disparo.

Habrá una clasificación individual ordenada por el tiempo empleado por cada atleta en el 
recorrido a partir del disparo de su tanda. 

En caso de empate se revisará con la empresa de cronometraje y Juez de Transpondedor la 
décima de segundo del tiempo de cada atleta. 

La clasificación por Federaciones en la categoría de Promoción Masculina y Femenina se llevará 
a cabo tomando como base los puestos ocupados por los 2 primeros atletas clasificados de una 
Federación. No serán considerados para esta clasificación los equipos que al menos no alineen 
dos atletas en la línea de salida. En caso de empate a puntos, se resolverá dicho empate, 
considerando la clasificación individual del atleta que puntué por cada uno de los equipos 
involucrados en el empate. 

Atletas PUESTO- 
SEXO

HORARIO SALIDA

Absoluta hombres 1º Hombre 11:00.00

Absoluta hombres 2º Hombre 11:00.30

Absoluto hombres 3º Hombre 11:01.00

Absoluta mujeres 1ª Mujer 11:01.30

Absoluta mujeres 2ª Mujer 11:02.00

Absoluta mujeres 3ª Mujer 11:02.30

Absoluta hombres 4º Hombre 11:03.00

Absoluta hombres 5º Hombre 11:03.30

Absoluta mujeres 4ª Mujer 11:04.00

Absoluta mujeres 5ª Mujer 11:04.30

PRUEBA OPEN Federados 11:05:00

PRUEBA OPEN Federados 11:05:30

PRUEBA OPEN NO Fed. 11:06:00

PRUEBA OPEN NO Fed. 11:06:30

PRUEBA OPEN NO Fed. 11:07:00
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CIRCUITO – AVITUALLAMIENTOS – PUNTOS DE CONTROL 

La línea de salida y meta de ambas categorías estará ubicada en el campo de fútbol de Sant 
Josep de Sa Talaia. El perfil del circuito del Campeonato Absoluto y ubicación de los 
avituallamientos es el siguiente:

 
En la prueba Absoluta, la Organización dispondrá de 2 avituallamientos, ubicados 
aproximadamente en los puntos 7,6 km y 14,1 km. 

Por medidas sanitarias y reglamentarias no estará permitida la asistencia personal en ningún 
punto del recorrido y avituallamiento, salvo aquellos que se comuniquen y sean autorizados por 
algún motivo justificado, debiendo ser remitida la petición con antelación. 

El uso de mascarilla y gel hidroalcohólico es obligatorio en cada avituallamiento, si se decide 
parar en él.

Los puntos de control son los siguientes: 

En el circuito del Campeonato de Promoción no habrá avituallamientos. El cierre de control está 
estipulado en 1:15 horas. Habrá un punto de control en el pueblo de San Josep de Sa Talaia , 
debiendo pasar por este punto en un tiempo de 1:10 horas máximo.

PUNTOS DE CONTROL PTO. KM. TIEMPO

1. Ses Roques Altes (avituallamiento) 7,6 1h 10´

2. Giro 11,4 1h 30´

3. Ses Roques Altes (avituallamiento) 14,1 2h 00´

4. Meta 21,0 2h 45´
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PREMIACIONES
Se entregará trofeo a las tres primeras Federaciones clasificadas de cada Campeonato, en 
categoría Masculina y Femenina. 

Solo podrán acceder a dicha zona las Federaciones premiadas con todos los integrantes del 
equipo y cumpliendo con las normativas Covid establecidas.

REGLAMENTO TÉCNICO
Lo no contemplado en el reglamento específico del Campeonato de España por Federaciones de 
Trail Running – Absoluto y de Promoción,  se regirá por lo indicado en el  Reglamento de Trail 
aprobado por la Comisión Delegada de la RFEA el 26 de agosto de 2020.

Por motivos de seguridad, no estará permitido el uso de auriculares en competición. 
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