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oM REGLAMENTO CdC Menorca MTB

Art. 1 - Organizacion.
El CdC Menorca MTB esta organizada por el club ciclista Tot Velo, Cavalls de Ferro
y Elitechip CB.

Art. 2 - Prueba.

El CdC Menorca MTB es una prueba ciclista en MTB que transcurre en dos etapas
por el GR-223 y da toda la vuelta a la isla de Menorca por el Cami de Cavalls (185 km).
La primera etapa por el norte de la isla y la segunda etapa recorre todo el Sur
menorquin.

El objetivo es ofrecer una experiencia Gnica a sus participantes con un evento de
calidad por unos bonitos paisajes.
La prueba se disputara los dias 24 y 25 de Mayo de 2.014.

Art. 3 - Reglamento.

La inscripcion a la prueba implica la total aceptacion de este reglamento. El presente
reglamento sera de estricto cumplimiento para todos los participantes de la CdC
Menorca MTB y podrd ser modificado, corregido o mejorado cémo crea la
organizacion, la Gltima version del mismo estara en la pagina web de la prueba.

Cualquier caso no previsto en el reglamento serd resuelto en su momento por la
Organizacion de le prueba.

Art. 4 - Participacion.

La participacién estara abierta a todas aquellas personas que formalicen correctamente
tanto la INSCRIPCION como el pago relacionado con la modalidad de carrera. Ademas
deberan presentar el documento de EXHONERACION DE RESPONSABILIDAD,
debidamente firmado y cumplimentado en el momento de la entrega de dorsales, un dia
antes de la celebracion de la carrera, en lugar y horas determinados con la suficiente
antelacion por la Organizacion.

Los participantes deberan respetar el medio en el que se realiza la prueba y mantener
limpio el entorno de la misma. Para ello deberan comer y beber SIN DEJAR NINGUN
ENVASE FUERA DE LOS RECIPIENTES habilitados para tal uso. EL
INCUMPLIMIENTO DE ESTE PUNTO ACARREARA LA DESCALIFICACION
INMEDIATA DEL CORREDOR, pudiendo ser inhabilitado mediante un simple
testimonio de cualquier miembro del equipo organizativo de la Carrera.

La edad minima de participacion es de 15 afios cumplidos el mismo dia de la prueba,
los participantes menores de edad tendran que presentar una autorizacién paterna para
poder participar a la prueba.

Esté totalmente prohibido recibir ayuda externa o avituallamiento durante el desarrollo
de la prueba fuera de los puntos dispuestos por la Organizacién: éstos coincidiran con
los avituallamientos oficiales de la carrera. De igual manera, esta prohibido ir
acompariado de otras personas que no sean participantes inscritos en la prueba.

Los dorsales se entregaran el dia 23 de Mayo en lugar y horario designados por la
Organizacion, debiendo presentar, los participantes, el documento de Exoneracion de
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"E.“ug!.!nemm datos, debidamente firmado y cumplimentado, y el DNI o cualquier otro documento

legal identificativo, también se tendra que mostrar la licencia federativa en el caso de
los federados.

El participante deber llevar el dorsal facilitado por la Organizacion en todo momento
en la parte delantera del manillar de la bicicleta, en un lugar visible no pudiendo ser
recortado, doblado ni modificado. EI INCUMPLIMIENTO DE ESTE PUNTO,
ACARREARA LA DESCALIFICACION INMEDIATA DEL CORREDOR.

Art. 5 - La Prueba.
Esta prueba discurre en su totalidad por el sendero de Gran Recorrido, el GR 223

El itinerario de la carrera sera sefializado con las fitas del GR-223 y se reforzara con
cinta balizadora y sefialética especifica creada para la prueba. EI rutometro de la misma
es el publicado en la pagina web oficial de la carrera. Cualquier cambio o modificacion
en el mismo se hara pablico por los mismos medios.

El recorrido no estara cerrado al tréfico, por lo que los deportistas deberan extremar las
precauciones y respetar el codigo de circulacién vial..

Durante el transcurso de la carrera, los participantes deberan HACER CASO A LOS
MIEMBROS DE LA ORGANIZACION de la prueba en todo momento. El no
cumplimiento de este punto, implicara la descalificacién inmediata.

La prueba estara controlada de modo electronico mediante el sistema de chip de
MyLaps. Los participantes deberan portar el chip durante todo el recorrido, situandolo
en el tobillo del participante, ya que en el caso contrario, las lecturas de los tiempos no
se realizardn correctamente. La Organizacion situara controles a lo largo de la carrera
para asegurarse de que los corredores completen el recorrido, ademas de registrar los
tiempos de paso de cada uno.

La clasificacion de la prueba se establecera con la suma del tiempo de los tramos
cronometrados que pondra la organizacion.

12 etapa (2 tramos). Cala Morell — Tirant (33,5 km) y Addaia — Es Grau. (19 km)
2% etapa (1 tramo). Calan Porter — Cala Galdana (25 km).
Art. 6 - Inscripcion
La inscripcion al CDC Menorca MTB se iniciara a través de la pagina web:

www.elitechip.net y finalizara el dia 16 de Mayo de 2014 los precios de inscripcién
seran de:

o Inscripcion 1 etapa 45€ (indiferente norte y sur)

e Inscripcion 2 etapas 65 €

« Precio hotel 45 €/noche habitacién doble en media pensién (Hotel Blanc Palace
—zona Sa Caleta)

« Precio hotel 55 €/noche habitacién doble en media pensién con SPA (Hotel
Capri — zona Mahon)
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La inscripcién a la prueba incluye:

- Derecho de participacion.

- Revista de la prueba.

- Camiseta del evento.

- Servicio médico.

- Avituallamiento en los puntos habilitados.

- Asistencia en ruta.

Otros costes posibles:

- Sino estéas federado, podras contratar un seguro por 5 €

- La prueba se cronometrara con el sistema de Championchip, si no se posee
chip amarillo se tendra que alquilar uno con un coste de 13 € (3 de alquiler y
10 de fianza)

- Maillot conmemorativo 12€ (Solamente hasta el 23 de abril 2014)

- Seguimiento On-line y envio de SMS

- Finisher — expirience al finalizar cada etapa.

- Diploma acreditativo

Art. 7 - Tiempo limite.

Los corredores dispondran de un tiempo maximo para completar cada una de las
etapas. Todo aquel participante que llegue con un tiempo superior al establecido por la
organizacion en alguno de los avituallamientos, serd descalificado. El que quiera
continuar, tendra que entregar el dorsal y el chip a los miembros de la organizacion de
carrera, aunque podra seguir fuera de carrera y bajo su propia responsabilidad:

- 1%etapa Costa Nord (100 km) tiempo maximo de 12 horas.
- 2%etapa Costa Sud (85 km) tiempo méximo de 10 horas.

Art. 8 — Material obligatorio

Todos los corredores deberan llevar un MATERIAL OBLIGATORIO DE
SEGURIDAD, que puede ser controlado a la salida, en la llegada o en cualquier punto
de la carrera, debiendo constar de:

 Casco rigido (uso obligatorio en todo el recorrido)

¢ Manta térmica o Impermeable

* Mo0vil con saldo y bateria. Con nimero de la organizacion memorizado
en el movil.

* Reserva de agua de minimo 1 litro

 Bidon de agua (a fin de reducir residuos, no habré vasos en los
avituallamientos)

» Dorsal y chip. El Dorsal debe llevarse en la parte delantera y siempre ser
visible. El chip debe colocarse en el tobillo con un belcro que facilitara
la organizacion (el llevar el chip en otro lugar puede implicar no salir en
clasificacion).

 Silbato

» DNI/Pasaporte o Ficha Federativa

» Seguro obligatorio

 Los deportistas que no porten el material obligatorio, no podran continuar en
carrera y seran inmediatamente descalificados.
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Art. 9 — Retirados

Cualquier corredor que abandone la prueba durante el transcurso de la misma, debera
abandonar en un avituallamiento y hacer entrega del dorsal, en caso que no se retire en
un punto de avituallamiento esta OBLIGADO a avisar a la organizacion.

Art. 10 — Avituallamientos

La organizacion pondra a disposicién de todos los participantes de avituallamientos
repartidos en todo el recorrido dénde podran surtirse de agua, isoténico, comida y fruta,
ademas de otros productos puestos de la organizacion.

Art. 11 — Derechos de imagen

La organizacion podra utilizar imagenes, videos y sonido de los participantes durante
la prueba, incluyendo momentos previos y posteriores, desde la recogida de dorsales,
entrega de premios y traslado de los participantes.

Art. 12 — Reclamaciones

Cualquier atleta que quiera hacer una reclamacion debera presentarla por escrito con
una fianza de 50 € para que sea admitida a tramite, la fianza sélo sera devuelta en el
caso de que dicha reclamacién sea favorable al reclamante.

Art. 13 — Categorias y premios

CdC Menorca MTB establece sus categorias, donde habra premio para los tres
primeros clasificados de estas en la etapa norte (suma tramos cronometrados del norte)
en la etapa sur (tramo cronometrado del sur) y la combinada (suma de tiempos de los
tramos cronometrados). Las categorias se establecen por grupo de edad tanto en
categoria masculina y femenina y son las siguientes:

CATEGORIA SUB-23 (ciclistas con edad inferior a 23 afios)
ABSOLUTA (ciclistas en edades comprendidas entre 23 y 39 afios)
MASTER-40 (ciclistas en edades comprendidas entre 40 y 49 afios)
MASTER-50 (ciclistas con edad superior a 50 afios)

*En el caso que en una categoria no hubiera un minimo de 3 participantes estos pasaran
a la categoria superior (en el caso de los SUB-23) o categoria inferior de edad (en las
categorias MASTER-40 y 50)

Art. 14 — Ayuda externa

Habra avituallamientos pero alejados entre ellos y eso hara imprescindible que los
participantes lleven provisiones propias de comida y agua.

Al ser una prueba competitiva, para respetar la igualdad de oportunidades entre los
participantes, no se permite recibir ayuda externa, como por ejemplo, utilizar conocidos
o familiares para dejar o recoger comida o material durante el transcurso de la prueba,
tampoco esconderlo en puntos del recorrido.

Tampoco esta permitido utilizar “liebres” durante el recorrido.

La Unica excepcidn es recibir ayuda en caso de una condicién médica de emergencia
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Art. 15 — Material recomendable
Reserva de alimento, crema solar, neumaticos en buen estado, llevar troncha-cadenas,
herramientas, recamaras de repuesto.

Art. 16 — Seguro Cancelacién

El participante puede contratar un seguro de cancelacion de 10€, en el que se le
devolveré el precio de la inscripcion en el caso que solicite la devolucién de esta al mail
contacto@elitechip.net antes del 1 de Mayo de 2014 (Solo se podra devolver el dinero
si se ha contratado el seguro y se comunica antes del 1 de Mayo de 2014). Todas las
devoluciones se realizaran a partir del 1 de Mayo de 2014.

Art. 17 — Direccién de carrera

El director de carrera puede retirar a cualquier participante si considera que este tiene
mermadas sus capacidades fisicas o técnicas como causa de la fatiga, no dispone del
material obligado, o sus condiciones no son las apropiadas para continuar en la prueba.

Una decision médica que determine que un corredor no esta capacitado para continuar
serd irrevocable. Es altamente recomendable que todos los participantes pasen un
control médico antes de participar en una prueba de estas caracteristicas.



